
FESTIVITA’ TRA YOGA E RELAX IN 4 GIORNI NELLE MARCHE
4 giorni / 3 notti

La location ideale per una vacanza di relax e meditazione: un piccolo borgo
circondato dalla campagna marchigiana. Le Maestre Yoga vi guideranno attraverso
un percorso olistico sino all’esperienza di totale immersione e rilassamento del
Candlelight Yoga, per un’atmosfera calda, perfetta per i mesi invernali. Vivi
l’atmosfera delle festività natalizie a Urbino e nei borghi di Fossombrone e
Mondavio, tra presepi, vie illuminate, alberi di natale e presepi.

Sistemazione in camera doppia presso
Albergo Casa Oliva di Bargni con trattamento
di camera e colazione;
Aperitivo e Cena di benvenuto;
Pranzo tipico a Mondavio (bevande escluse);
Light lunch a Urbino con prodotti km.0
(calice di vino e tagliere degustazione);
Cena in frantoio (bevande escluse);
n.3 lezioni Yoga e meditazione da 1h30

La quota comprende

Sessioni Yoga giornaliere
Il piccolo borgo di Bargni
Urbino, la città ideale del rinascimento
Fossombrone e Mondavio: l'atmosfera del
Natale nei piccoli borghi

QUOTA A PERSONA:
a partire da € 420,00

Trasporti;
Tutto quanto non indicato ne “la quota
comprende”

La quota non comprende

https://www.breakinitaly.it/tour/yoga-e-natura-in-4-giorni-nelle-marche/

